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Stymulacja emocjonalna w procesie edukadii
przedszkolnej a kompetencie przysztosc nauczyciela
matego dziecka

W zmieniajgcym sig Swiecie dlo nauczyciela matego dziecka niezwykle wazne jest mySlenie o tym, do jokiego
jutra przygotowujemy przedszkolaka. Toka $wiodomos¢ pozwala bowiem ksztattowac okreslone postawy
i rozwija¢ umiejgosci, ktdre bedg niezbgdne do dobrego funkcjonowania we wspdtczesnym Swiecie. Okres
przedszkolny to pierwszy, bardzo wazny etap edukacji. Od tego, w jaki sposb nauczyciel zaplanuje proces
edukacyjny i w joki sposb bedzie wspierat rozw6j dziecka, zalezy w duzej mierze jego sukces szkolny,
(0 bedzie warunkowac rowniez zyciowe wybory. Bardzo wazne jest wigc nie tylko rozwijanie okreslonych
kompetendji i ksztattowanie pozgdanych postaw, ale rdwniez (ze wzgledu na specyfike rozwoju matego
dziecka) odpowiednie ksztafcenie nauczycieli wychowania przedszkolnego, ktdrzy muszg doskonale znac
uwarunkowania rozwojowe i strafegie uczenia sig matego dziecka. Tylko wtedy bedg potrafili zorganizowac
proces edukacyiny zgodnie z mozliwosciami i potrzebami swoich wychowankdw i stosowac w swojej pracy
mefody oraz pomoce dydaktyczne ciekaws, przyjozne dla przedszkolaka i zgodne z naturg jego uczenia sig,
np. opracowane w oparciu o zatozenia Koncepcji Stymulacji Emocjonalnej, ktdrej celem jest wychowanie
cztowieka wewngtrzsterownego, ktdrego dziatania sq wynikiem samodzielnego wyboru, uwarunkowanego
przezyciami zwigzanymi 7 okreslong sytuacjg emocjonalng zapamigtang z dziecifistwa.
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Emotional stimulation in the pre-school education process and competences
of the future of a young child's teacher

In the changing world, for a teacher of a small child, it is extremely important to think about what kinder-
garten child we are preparing for. Such awareness allows one to shape specific attitudes and develop skills
that will be necessary for proper functioning in the modern world. The pre-school period is the first, very
important stage of education. The way the teacher plans the educational process and how it will support the
child's development largely determine the child’s school success, which will also determine life choices. It
is very important, therefore, not only to develop specific competences and fo shape desirable atfitudes, but
also (due to the specificity of the development of a small child) appropriate pre-school teachers” education,
who must know perfectly the developmental conditions and leaming strategies of a young child. Only then
will they be able to organise the educational process in accordance with the possibilities and needs of their
pupils and use in their work methods and teaching aids that are interesting, friendly for pre-schoolers and
compatible with the nature of the child’s leaming, e.g. the upbringing of a self-driven person, whose actions
are the result of an independent choice, conditioned by experiences associated with a specific emotional
situation remembered from childhood.

Keywords: pedagogy, education, pre-school education, emotional stimulation
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Edukacja przedszkolna przygotowujgca do funkcjonowania w nowoczesnym spoleczenistwie

Celem edukadii jest wychowanie cztowieka tworczego, samodzielnego, ktdry potrafi dostosowac sig do zmie-
niajgcej sie rzeczywistosci. (ztowieka, ktory odnajdzie si¢ w spoteczefistwie. Dlatego od pierwszego etapu
edukadji nalezy patrzec na cztowieka holistycznie i dbac o jego integralny rozwdj, ktdry Stefan Kunowski defi-
niuje joko , rozwdj cztowieka obejmujgcy wszystkie jego warstwy Zycia i funkcjonowania: warstwe biologiczng,
psychiczng, spoteczng, kulturowg i $wiatopoglgdowg” (2004). Warunkiem tego rozwoju jest oczywiscie wy-
chowanie integralne, ktrego celem jest przede wszystkim wspomaganie rozwoju dziecka w drodze do pefni
czowieczenstwa — w harmonijnym rozwoju swoich potencjalnosci tkwigcych w warstwie fizycznej, psychicz-
nej, spotecznej, kulturowej i Swiatopoglgdowej oraz ich infegrowaniu ze sobg (zob. Chatas, 2007, s. 9-25).

Poza tym nauczyciel matego dziecka powinien myslec nie o tym, co dziecko robi dzis, ale o tym, co
bedzie robic jutro. Piotr Sztompka podkresla, ze aby wprowadzi¢ nowe pokolenie do godnego i skutecznego
uczestnictwa w nowoczesnym spoteczenistwie, ,nalezy przekazac uczniom dwa rodzaje tresci, a) wiedze,
wiadomosci, informacie, metody myslenia, strategie rozwigzywania problemdw, umiejgtnosci odrdzniania
prawdy od fatszu, czyli wyrobienia pewnych kompetencji intelektualnych, b) wartosd, requt, norm, wraz-
liwosci etycznej, zdolnosci odrozniania dobra od zta — czyli inaczej wyrobienia niezbgdnych kompetenii
moralnych” (2012, 5. 180).

Nauczyciel matego dziecka musi wigc zna¢ uwarunkowania (w tym rdwniez zagrozenia) Swiata, do
ktdrego go przygotowuje, np.:

o Postep technologiczny i zwigzany z nim wzrost znaczenia mediow i komputerw oraz zagrozenia

cyberprzestrzeni.

o Postepujgca niewydolnos¢ wychowawcza rodzin i zwigzane z nig zagrozenia (brak autorytetdw,
nieakceptowalne spotecznie zachowania, niski poziom rozwoju moralnego, spotecznego i emocjo-
nalnego).

o Edukacjo whyczajgea oraz diagnozowanie i wspomaganie rozwoju dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

e Globalizacjo i zwigzane z nig nowe wymagania, np. nauka jezykdw obcych, ale rdwniez edukacja
obywatelska i patriotyczna.

Wazna jest takze wiedza na temat kompetencji kluczowych, ktore Waldemar Furmanek definiuje , joko
zestaw kompetencji najwazniejszych, bez ktorych nie mozna ksztattowac pozostatych” (2007, 5.14). Zestaw
kompetencii kluczowych zostat przedstawiony w Zaleceniu Parlamentu Europejskiego i Rady i w tym ujeciu na
kompetencie kluczowe skfadajg sie wiedza, umiejetnosci i postawy'.

1 Zalecenie Parlomentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia 2006 roku w sprawie kompetendii kluczowych w procesie
uczenia sig przez cate Zycie (Dz.U. L 394 z 30.12.2006).

95



[. STUDIA T ROZPRAWY

Kompetencje kluczowe wedtug Zalecenia Parlamentu Europejskiego i Rady:

| Porozumiewanie sig w jgzyku ojczystym

Il Porozumiewanie sig w jgzyku obcym

ll Kompetencie matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne

IV Kompetencje informatyczne

V' Umiejgtnos¢ uczenia sie

VI Kompetencie spofeczne i obywatelskie

VI Inicjatywnosc i przedsigbiorczos¢

VIl Swiadomosc i ekspresja kulturalna

Wiedza i $wiadomos¢ nauczyciela w tym zakresie pomagajg organizowac proces edukacyjny w oparciu
0 nowoczesne metody i Srodki przekazu bliskie wspotczesnemu dziecku oraz tworzy¢ sytuacie edukacyjne,
ktdre bedg rdwnowazyc braki i deficyty zwigzane chociazby z niskim poziomem rozwoju kompetencji moral
nych. Niestety w programach i pomocach dydaktycznych dia matych dzieci nie widac tej Swiadomosci i troski
0 rozwdj kompetendji kluczowych, a niektore z nich, np. inicjatywnosc i przedsigbiorczos¢ czy umiejgtnos¢
uczenia sig sg w edukacji przedszkolnej catkiem pomijane. Tymczasem wiek przedszkolny to okres, w ktrym
tworzymy fundamenty pod przysztg edukacig i cate zycie cztowieka. Nie mozna rozwija¢ kompetencii kluczo-
wych dopiero w wieku szkolnym lub jeszcze pdzniej, gdy dorosty juz cztowiek nie potrafi odnalez¢ sig na rynku
pracy. Nalezy juz dla przedszkolakow tworzy¢ sytuacie edukacyjne, ktdre pomagajg rozwija umiejgtnosc
niezbgdne do pdZniejszego osiggnigcia kompetencji kluczowych warunkujgcych dobre funkcjonowanie we
wspdtczesnym Swiecie. Takie sytuacie powinny mie¢ charakter zabawy i wspdlnych dziotari w grupie.

Funkeje i zadania nauczyciela matego dziecka (w perspektywie wspotczesnego $wiata):

Wedtug wymagan okreslonych w standardach ksztatcenia nauczycieli absolwent wyzszej uczelni z dyplomem
uprawniajgcym go do pracy w zawodzie nauczyciela powinien byc tak przygotowany pod wzgledem teore-
tycznym i praktycznym, aby:
o umiat korzystac z utatwien, jakie daje mu w pracy postep techniczny,
o cheiat by¢ zyczliwym wychowawcg i czesto na ptaszczyZnie partnerstwa umiejgtnie budzit autoedu-
kacyine potrzeby wychowankow,
byt zyczliwym i fachowym doradcg rodzicow,
o byt animatorem (inspiratorem), organizatorem i czgsto realizatorem réznych poczynan edukacyjno-
Kulturowych w stosunku do Srodowiska i szerszych kregow spoteczeristwa,
o prezentowat wartosciowg osobowosc oraz czut potrzebe i umiat ustawicznie doskonalic sig wielo-
stronnie,
o miat wyrobiong ,otwartg postawe” wobec postepu naukowego, pedagogicznego, spotecznego
i kulturowego (Kacprzak, 2006, s. 32).
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Nie mozna poming¢ w rozwazaniach o kompetencjach nouczycielskich specyfiki wspdtczesnego Swiata
i wobec tego rzeczywistych wymagan stawianych przedstawicielom tego zawodu. Denek uwaza, ze wyzwe-
niom wspotczesnego Swiata ,moze sprostac tylko cztowiek wielostronnie wyksztatcony, zdolny do myslenia
w kategoriach innowacyjnych i altematywnych, energiczny, sprawny, wrazliwy na wartos, uznajgey je za
dyrektywy postgpowania, drogowskazy zycia, czyli cztowiek petny” (1999, . 61). Takiego cztowieka moze
wychowac tylko nauczyciel otwarty, nadgzajgcy za zmieniajgeq sie rzeczywistoscig, wrazliwy na potrzeby
wychowankow i bardzo dobrze przygotowany do zawodu. To rowniez nauczyciel, ktory posiada kompetencie
aksjologiczne, ktore stanowig najwazniejszy komponent kompetencii spotecznych. Jest to wiedza o warto-
Sciach, zintegrowana z budowaniem i odpowiedzialnym urzeczywistnianiem wiasnej, lecz whasciwej hierarchii
wartosci prowadzqcej do integralnego rozwoju, do petni cztowieczenstwa, oraz aksjologiczng animacig spo-
fecznosci, w ktdrych cztowiek Zyje i funkcjonuie. Kompetencje aksjologiczne majg wigc wymiar jednostkowy
i spoteczny. Za kompetentng aksjologicznie nalezy uznac osobg, ktdra ma rzetelng wiedzg o wartosciach,
potrafi rzetelnie i odpowiedzialnie urzeczywistniac whasng, lecz whasciwg hierarchig wartosdi, i animowa¢
innych do jej urzeczywistniania we whasnym Zyciu, zyciu spotecznym, obywatelskim. Tylko taki nauczyciel
bedzie dobrym przewodnikiem po Swiecie spotecznym, ktdry pomoze dzieciom budowac kregostup moralny
i bedzie wspierat ich w codziennych wyborach i odréznianiu dobra od zta (Chatas, 2018, 5. 41).

Wspdtczesny nauczyciel musi rowniez rozumiec, ze przedszkole nie jest jedyng instytucjg wychowujacg
dziecko; opracz rodziny wazne jest jeszcze Srodowisko lokalne oraz media. Stanistaw Drzazdzewski pod-
kresla, ze ,Szkota i klasa nie sq jedynymi miejscami uczenia sig. W wysoko rozwinigtym spoteczeristwie
edukacjo jest obecna niemal wszedzie”, dlatego ,nie mozna redukowa jej do przestrzeni szkoty” (2013,
5. 2). Nalezy pamigtac, ze Swiat, do ktdrego przygotowujemy dziecko, jest przede wszystkim za murami
przedszkola, dlatego nalezy szeroko otworzy(¢ drzwi placowki; réwniez wprowadzajge dziecko do przestrzeni
Swiata cyfrowego, tak, aby wiedziato, jak bezpiecznie w niej funkcjonowac. Denek uwaza, ze wspotczesnemu
nauczycielowi potrzebne sq kompetencie:

o prakseologiczne,
komunikacyjne,
wspotdziatania,
kreatywne,
informatyczne,

o moralne (2012, s. 95-98).

Warto rowniez zwrdci¢ uwage na bardzo szerokie spektrum kompetencji wynikajgcych z wymagar
i oczekiwan, ktore obecnie powinni spetnia¢ nauczyciele (oprocz wypetniania zadar podstawowych zwigza-
nych z realizacjg podstawy programowej danego etapu edukacii). Z perspektywy nauczyciela matego dziecka
wymieni¢ mozna chociazby takie jok:

o doskonalenie umiejgmosci zwigzanych z nowymi technologiami, w tym rwniez prowadzenie pro-

filoktyki zwigzanej z zagrozeniomi medialnymi,
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wprowadzenie nowych form wspdtpracy z rodzicami i Kadrg Pedagogiczng — komunikatory, media
spotecznosciowe, kontakt mailowy, wykorzystanie nowoczesnych form raportowania i prezentacji,
rozszerzenie zadon wynikajgcych z funkji wychowawczej (jest to zwigzane z postgpujgcg nie-
wydolnoscig wychowawczg rodzin, co stawia przed nauczycielami zadania zwigzane z kszfatto-
waniem okreslonych postaw moralnych i spotecznych, wprowadzenie dziecka w Swiat wartosci
i rozwijanie kompetencii niezbednych do whasciwego funkcjonowania w spoteczedstwie),
rozszerzenie zada wynikajgcych z zagrozen zwigzanych z zanieczyszczeniem Srodowiska oraz
szkodliwym dla zdrowia stylem Zycia, ktorych celem jest ksztattowanie postaw proekologicznych
i prozdrowotnych,

rozwijanie umiejgtnosci niezbgdnych do wykonywania zadar zwigzanych z edukacjg whgczajgeg
i wspomaganiem rozwoju dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

promocja placwki w Srodowisku lokalnym, podejmowanie dziotari edukacyjnych i kulturalnych
w Srodowisku,

przedsighiorczosc i kreatywnos¢, umiejetmosci negocjatorskie niezbedne do realizacii roznych
przedsiewzie¢ w placéwee, w tym réwnieZ umiejgtnosci zwigzane z pozyskiwaniem funduszy dla
przedszkola.

Day w swoich rozwazaniach na temat rozwoju zawodowego nauczyciela podkresla, Ze nauczyciele
powinni réwniez bardziej angazowac sig w zmiany i wrecz je inicjowac, a nie by¢ tylko biemymi adreso-
tami zmian zwigzanych z politykg o$wiatowq parstwa. Celem zmian zawsze powinno by¢ dobro dziecka
i podnoszenie jokosci ksztatcenia, aby doprowadzic do lepszego nauczania, wychowania i przygotowania
wychowanka do samodzielnego zycia we wspotczesnym spoteczenstwie. Wedtug Daya nauczyciel powinien:

posiadac wiedze i jednoczesnie respekfowac tych, kdrzy jej nie posiadajg,

nie miec uprzedzen, akcentowac poczucie sprawiedliwosdi,

wymagac wiele od siebie i innych,

wykazywac wrazliwos¢ na indywidualne potrzeby uczniow,

umiec poradzic sobie w nieoczekiwanych sytuacjach, pokonywa trudnosci i rozwigzywac problemy,
mie¢ optymistyczne nastawienie, poczucie humoru,

utrzymywac dyscypling i porzgdek w klasie, ale stwarzac tez okazje uczniom do spontanicznych
dziatar (2004, s. 37).

Kompetencje spoteczne i emocjonalne nauczyciela matego dziecka

Proces edukacyiny ma charakter spoteczny i whasnie dlatego zawsze jest ztozony i nawet przy najlepszym
przygotowaniu i zaplanowaniu czgsto okazuie sig nieprzewidywalny. To stawia przed nauczycielami migdzy
innymi takie wyzwania, jok: umiejetnos¢ elastycznego podejscia do prowadzenia zajgc, spontanicznego podejr
mowania decyzii, sprawnego reagowania w nieprzewidzianych sytuacjach. Jest to trudne, poniewaz zawsze
wigze sig z odpowiedzialnoscig za wychowankdw; szczegdlnie w przypadku matego dziecka, dla ktdrego
nauczyciel jest niekwestionowanym autorytetem, przewodnikiem i opiekunem.
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Christopher Day (tamze, s. 18) nazwat nauczanie procesem ztozonym i stwierdzit, ze ,chociaz ztozo-
nos¢ ta moze zosta¢ zmniejszona, na przyktad poprzez odpowiednie przygotowanie otoczenia, efektywne
nauczanie zawsze bedzie wymagato zarwno intrapersonalnych, jok i interpersonalnych umiejgtnosdi, a takze
osobistego i zawodowego zaangazowania, a wiec potgczenia odpowiednich mysli i uczuc”.

Mdwigc o planowaniu i organizowaniu przez nauczyciela procesu wychowania i ksztatcenia matego
dziecka, nalezy podkreslic spoteczny charakter edukacii. Wygotski wskazuje:

wszystkie wyzsze funkcje psychiczne sq zinterioryzowanymi stosunkami o charakterze spotecznym, tworzg-
cymi podstawg spofecznej struktury osobowosci. Ich budowa, struktura genetyczna, sposéb dziatania,
stowem cata ich natura jest spoteczna. Nawet przeksztatcajgc sig w procesy psychiczne, pozostajg one quasi-
-spoteczne. Cztowiek nawet sam na sam zachowuje forme kontaktu spotecznego (1971, 5. 134).

Dziecko nie jest wyizolowang jednostkq. Przeciwnie, nalezy rozwdj i uczenie sig dziecka rozpatrywac w kon-
tekscie spoteczno-kulturowym. Dlatego warto tworzy¢ sytuacje edukacyjne umozliwiajgce efektywne uczenie
sig w oparciu o rozumienie spotecznej natury tego zjawiska na takich ptaszczyznach, jok:

o edukacjo w relacji Dziecko/Nauczyciel,
edukacjo w relacji Dziecko/Dziecko,
edukacja w relacji Dziecko/Grupa rowiesnicza,
edukacja w relacji Dziecko/Rodzina,
edukacjo w relacji Dziecko,/Media,

e edukacjo w relacji Dziecko,/Srodowisko lokalne.

Swiadome organizowanie procesu edukacyjnego na tak rdznych ptaszczyznach wymaga od nauczyciela
rozumienia i stosowania w praktyce modeli rozwoju psychicznego. Nauczyciel, ktory chce wspomagac rozwdj
dziecka, nie moze dostarcza¢ doswiadczen do budowy schematow, ktdre dziecko juz opanowato, ale do
budowy takich, ktorych whasnie sig uczy. Nalezy pamigtac, ze doswiadczenia te nie mogg przekraczac strefy
najblizszego rozwoju, poniewaz wtedy okazg sig zbyt frudne, co zniecheci dziecko do podejmowania wysitku.
Trafnie podsumowat to David Wood:

Mowigc jezykiem Wygotskiego, nauczyciel musi umiec okreslic strefe najblizszego rozwoju dziecka i pracowac
na jej granicy, monitorujge dziatania dziecka przy uzyciu metody kolejnych przyblizen, aby upewnic sig, czy
sprosta ono stawianym mu wymaganiom i dofozy wszelkich starari, by je spefnic, nie zostajgc samo z wyzwa-
niami przekraczajgcymi jego aktualny poziom zdolnosci. Nauczyciel musi takze wykazac sig gotowoscig do
wycofania sig z zadar, kidre dziecko jest w stanie wykonac samodzielnie, a udzielenia pomocy w miarg
dochodzenia przez nie do nieznanych mu obszardw wiedzy (2006, s. 265).
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Zadaniem nauczyciela jest pomaganie dzieciom w nabywaniu umiejemosc samodzielnego rozwigzywania
probleméw. W tym celu nauczyciel tworzy odpowiednie dla wieku, potrzeb i mozliwosci dziecka rusztowanie?,
ktorego celem jest wspomaganie dziecka w okreslonym zakresie. Wazne, aby pomoc dorostego nie stanowita
sztywnej struktury, ale zmieniata sig elastycznie i byta modyfikowana w zaleznosci od postepow dziecka.

Nauczyciele w idei edukacji w oparciu o zatozenia Koncepji Stymulacji Emocjonalnej

Podstawowym zatozeniem Koncepcji Stymulacji Emocjonalnej jest przekonanie, ze emocje odgrywaig istotng
role w procesie edukacji matego dziecka. Dlatego wazne jest tworzenie sytuacji edukacyjnych, w ktdrych no-
uczyciel /rodzic ma mozliwos¢ zastosowania starannie dobranego bodzca w celu uzyskania lepszych efektow
nauczania,/wychowania.

Dziotanie bodzca stymulujgcego w procesie dydaktycznym: pobudzenie emocjonalne, zaciekawienie,
budzenie ciekawosci poznawczej, motywowanie do nauki, zachgcanie do podejmowania frudu zwigzanego
7 nabywaniem waznych umiejgtnosdi, rozwijanie odpomosci emocjonalnej podczas wysitku zwigzanego z roz-
wigzywaniem problemu / pokonywaniem trudnosci.

Dziatanie bodzca stymulujgcego w procesie wychowawczym — Swiadome wywotywanie okreslonych,
pozgdanych z punktu widzenia wychowania emocji (przyjemnych lub nieprzyjemnych), ktore dziecko przezy-
wa i zapamietuie, kodujgc je w przyporzgdkowaniu do konkretnego dziofania.

Celem edukacji w oparciu o zatozenia Koncepcji Stymulacji Emocjonalnej jest wychowanie cztowieka
wewngtrzsterownego, ktorego dziatania sg wynikiem samodzielnego wyboru, uwarunkowanego przezyciomi
zwigzanymi z okreslong sytuacjg emocjonalng zapamigtang z dziecifistwa. Stymulacia jest najczesciej defi-
niowana jako ,,1) pobudzanie do dziatania lub rozwoju; 2) pobudzajqce dziatanie bodzcow zewnetrznych na
organizm zywy” (Stownik jezyka polskiego PWN). W procesie wychowawczo-dydaktycznym matego dziecka
nalezy rozumiec stymulacjg emocjonalng jako tworzenie okreslonych sytuacii edukacyjnych, w ktdrych no-
uczyciel /rodzic swiadomie wykorzystuje starannie dobrane bodZce w celu wywotania okreslonych emocji
u dziecka. Cele stymulacji emocjonalnej sg rdzne, w zaleznosci od obszaru rozwojowego, w ktorym jest ona
wykorzystywana. Podstawowe zatozenia i metody stosowane w tej koncepcji wymagaig od nauczyciela okre-
slonych kompetencji spotecznych, moralnych i aksjologicznych, ktore pozwolg na realizacjg zadari i pefnienie
wielu funkcji zwigzanych z wykonywanym zawodem.

W wychowaniu z zastosowaniem stymulacji emocjonalnej nauczyciel petni wiele funkgji/rol (w zalez-
nosci od ptaszczyzny edukacyjnej). Najwazniejsze funkcje nauczycielo matego dziecka przyporzgdkowane
wybranym ptaszczyznom edukacyjnym zaprezentowane zostaty ponizej:

2Pojgcie strefy najblizszego rozwoju zwigzane jest z L. Wygotskim i jest bardzo czesto wykorzystywane w edukacji przedszkol
nej, poniewaz pozwala dobrze zdiagnozowac umiejetnosci dziecka oraz $wiadomie planowac wspomaganie jego rozwoju. Pojecie
rusztowania zwigzane jest z J. Brunerem, a upowszechnione zostato przez D. Wooda i jego zespdt, pokazuie, jok dorosty moze
wspierac i ukierunkowywac rozwdj dziecka w strefie najblizszego rozwoju.
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Ptaszczyzna edukacyjna w relacji Nauczyciel/ Grupa przedszkolna:

Wychowawca, Przewodnik, Towarzysz, Mentor, Trener, Opiekun, Przywddca,
Diagnosta, Terapeuta, Refleksyjny praktyk,
k Inspirator rozwoju, Mediator, Negocjator, Animator

@ Ptaszczyzna edukacyjna w relacji Nauczyciel/ Dziecko: A

Wychowawca, Przewodnik, Towarzysz, Mentor, Trener, Opiekun, Diagnosta,
Terapeuta, Refleksyjny praktyk, Inspirator rozwoju

_
/

AN

Ptaszczyzna edukacyjna w relacji Nauczyciel/Rodzice:

Towarzysz, Mentor, Doradca, Trener, Diagnosta, Terapeuta,
Refleksyjny praktyk, Inspirator rozwoju, Cztonek wspdélnoty,
k Mediator, Negocjator, Animator

Ptaszczyzna edukacyjna w relacji Nauczyciel/ Kadra Pedagogiczna: \
Towarzysz, Mentor, Trener, Doradca, Refleksyjny praktyk, Inspirator rozwoju,
\ Uczen, Cztonek wspdlnoty, Mediator, Negocjator, Animator

Ptaszczyzna edukacyjna w relacji Nauczyciel/ Srodowisko lokalne: \

Mentor, Trener, Doradca, Inspirator rozwoju, Cztonek wspdlnoty, Mediator,
\_ Negocjator, Animator

Funkcje te wynikajq z podstawowych zatozen, celow i zadan wychowawczo-dydaktycznych okreslonych
w procesie edukacyjnym matego dziecka. Najwazniejsze z nich to:

Przygotowanie dzieci do nastepnego etapu edukacii, czyli wspomaganie rozwoju przedszkolakow
w zakresie osiggniecia gotowosci szkolnej,

Zapewnienie opieki i bezpieczeristwa, uwrazliwienie na niebezpieczenstwa, uswiadomienie potrze-
by dbania o zdrowie, ksztattowanie umiejgtmosci organizowania bezpiecznych zabaw,

Edukacja przedszkolna w oparciu o mefody aktywizujgce, rozwijajgce ciekawosc poznawczg, samo-
dzielnos¢ i motywacjg do nauki, np. metoda projektdw,

Wprowadzenie w Swiat wartosci — rozwijanie inteligencji spotecznej, moralnej i emocjonalnej,
Ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy spotecznej — rodziny, grupy przedszkolnej, srodo-
wiska lokalnego, Polski,

Indywidualizowanie procesu wychowania i ksztatcenia matego dziecka — monitorowanie, diagno-
zowanie i organizowanie procesu edukacyjnego w oparciu o rzeczywiste potrzeby dzied,

Edukacjo whgczajgea i wspomaganie rozwoju dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
Wspdtpraca z rodzicami, Radg Pedagogiczng oraz Srodowiskiem lokalnym.

Oczywiscie zadania wynikajgce z okreslonej roli na kazdej ptaszczyznie sq inne, poniewaz, np. nauczyciel
joko mediator na ptaszczyznie relacji z grupg bedzie podejmowat dziotania zwigzane z rozwigzywaniem
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konfliktw, rozwijaniem kompetencii niezbednych do wspdtpracy w zespole, co wymaga wiedzy z zakresu
psychologii rozwojowej, empatii itp. Ta sama rola na ptaszczyZnie relacii z rodzicami bgdzie zwigzana z umie-
ieMoscig rozwigzywania probleméw i fagodzenia napig¢ migdzy rodzicami, a takze migdzy rodzicami a plo-
cowkg, co ze wzgledu na dziatania z osobami dorostymi bedzie wymagato innych sposobow i kompetendii.
Jezeli dodamy do tego szerokiego spektrum zadar i funkcji dynamike zwigzang z pracg z wieloosobowg grupg
przedszkolakow, potencialne problemy rodzinne oraz wspdtprace z innymi pracownikami w placowee, to jest
oczywiste, 7e praca nauczyciela matego dziecka nie jest tatwa. Z zadaniami wynikajgcymi z tak wielu istot-
nych uwarunkowar poradzi sobie tylko cztowiek dojrzaty, ktorego charakteryzuje wysoki poziom inteligencji
emocjonalnej i spotecznej. Wedtug Davida Golemana inteligencia emocjonalna to ,,odmienny rodzaj mgdrosd,
ktdry stanowi trzon dla innych struktur w psychice cztowieka. Jest ona podstawowym warunkiem istnienia in-
teligencji tradycyinej, gdyz dopiero posiadanie pewnych kompetencji emocjonalnych pozwala w petni rozwing¢
whasny potencjat intelektualny” (za Knopp, 2010, 5. 19).

W omawianym kontekscie edukacyjnym warto rdwniez przywota¢ bardziej szczegétowg definicig, we-
dhug ktdrej: inteligencig emocjonalng definiuje sig joko zdolnos¢ obejmujgcg przede wszystkim:

—  trafng percepcjg, oceng i wyrazanie emocji;

— dostgp do emocji i whasciwe ich generowanie (w zaleznosci od potrzeb) w celu wspomagania

procesu myslenia;

—  1ozumienie emocji;

—  wiedzg odnoszgcg sig do emocii;

—  refleksying regulacie emocji prowadzgcg zaréwno do rozwoju (,wzrostu”) w sferze emocjonalne,
jak i intelektualnej — zarzgdzanie emocjami powinno by¢ sprzezone z sumowiedzq i samoswic-
domoscig jednostki, by optymalnie stuzy¢ realizacji przyjetych przez nig celow (Mayer, Salovey
i Caruso, 2004, 5.197,199).

Natomiast inteligencja spoteczna zdaniem Edwarda Thomdike'a to przede wszystkim ,, zdolnos¢ rozumie-
nia innych i prawidtowego funkcjonowania w relacjach interpersonalnych” (za Knopp, 2010, 5. 49). Zwigzane
7 tym rodzajem inteligencji kompetencje spoteczne sq definiowane jako szeroki zestaw umiejgtnosci naby-
tych w toku procesow socjalizacynych — ich opanowanie determinuje efektywnosc radzenia sobie w ogdlnie
pojmowanych relacjach miedzyludzkich oraz w specyficznych sytuacjach spotecznych (Matczak, 2011, 5. 7).
Wsrod zasadniczych grup kompetencii spotecznych mozna wyrdznic:

— kompetencje warunkujgce efektywnos¢ zachowan w sytuacjach intymnych — umozliwiajg nawigzy-

wanie i podtrzymywanie relacji inferpersonalnych;

- kompetencje warunkujgce efektywnos¢ zachowan w sytuacjach ekspozycji spotecznej;

—  kompetencie wspomagajgce radzenie sobie w sytuacjach znalezienia sig w cenfrum uwagi;

— kompetencie warunkujgce efektywnos¢ zachowan w sytuacjach wymagajgeych asertywnosc —
umozliwiajg realizacjg whasnych plandw /celow przez opieranie sig niekorzystemu wptywowi
innych lub wywieranie na nich wptywu (tamze, s. 13-14).

Waznym zadaniem nauczyciela wychowania przedszkolnego jest budowanie wspdlnoty, tworzenie wigzi

emocjonalnej i poczucia odpowiedzialnosci za siebie joko cztonka grupy, za miejsce, ktdre jest ,nasze”,
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i ostatecznie za innych cztonkow grupy. Ze wzgledu na specyfike rozwoju matego dziecka, ktdrg cechuje
egocentryzm, nalezy umiejetnosc wspdtpracy w grupie czy poczucie odpowiedzialnosc za wspdlne miejsce
i zadania grupowe rozwijac zgodnie z modelami rozwojowymi dziedi, z wykorzystaniem odpowiednich metod
i starannie dobranych pomocy dydaktycznych, np. opowiadari modelujgcych opracowanych zgodnie z potrze-
bami i moZliwosciami przedszkolakow.

Przyktady opowiadar modelujgeych®, ktdre mozna wykorzystac jako inspiracig rozmow, majgcych prowadzic
do zrozumienia pojg¢: ,nasze, wspdlne” oraz do wspdlnych dziatari i pomagania innym dzieciom w grupie.
QOpowiadanie dla mtodszych przedszkolakdw

(zyja jest pitka Kropka?

— Stuchajcie — szepnat przejety kotek Motek — od wczoraj nie widziatem pitki Kropki. . .

— Whr, foktycznie. Ja tez. .. — zawarczato Autko.

Nie zdgzylismy sig dobrze nad tym zastanowic, bo ustyszeliSmy gtos Pani:

— Dziei, gdzie jest pitka Kropka?

Niestety okazato sig, ze nikt jej dzisiaj nie widziat.

— Kto sig wczoraj bawit pitkg? — zapytata Pani.

— Jui Krzy$ — powiedziat Tomek.

— Na podworku. . . — dodat ciszej Krzys.

— Aktory z was przynidst jg do przedszkola? — pytata dalej Pani.

Zapadta cisza. W koricu pierwszy odezwat sig Krzys:

— Chyba pitka zostata na podwarku. . .

A potem szybko dodat:

— Ju nie muszg pilnowac Kropki, bo fo nie jest moja zabawka.

— Ani moja! — zaprotestowat Tomek. — Moje zabawki sg w moim domu.

Pani spojrzata na chtopcow powaznie i powiedziata:

— Pitka Kropka mieszka w naszej sali, wiec jest nasza i wszyscy musimy sig o nig froszczyc.
— Proszg Pani, musimy chyba poszukac Kropki na podwdrku — zawotata Ania.

— Koniecznie — pokiwata gtowg Pani.

0j, dhugo szukalismy wszedzie Kropki. Silny wiatr zrywat z drzew liscie, o one opadaty na ziemig, przykrywa-
jac wszystko: piaskownice, trawe i alejki. Kolorowe gfowki astrow poruszaty sig lekko na wietrze, przyglodajgc
sig nam z ciekawoscig. Juz mielismy wracac do przedszkola, kiedy wiatr powiat silniej, pochylit nisko gtowki
jesiennych kwiatow i wtedy spomigdzy astrow wyjrzaty znajome kolorowe kropki.

— Kropka! — krzykngt Krzys i pobiegt w stron pitki.

— Moja piteczka! — zawotat z ulgg Tomek.

8 Opowiadania modelujgce sg waznym elementem Koncepcji Stymulacji Emocjonalnej; wykorzystywane w celu pobudzenia
emocjonalnego, inspiracji do rozméw i ksztattowania okreslonych postaw wychowankéw.
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— Nie! Kropka jest moja! — krzykneta Ania. To ja cheiatam jej szukac!

— Proszg Pani, proszg Pani, niech im Pani powie, ze Kropka jest moja — prosit Tomek.

— Wszyscy macie racje — usmiechneta sig Pani, wycierajgc zakurzong pitke. — Kropka jest przedszkolna,
wigc moja i Tomka, i Ani, i Krzysia, i innych dzieci tez — po prostu nasza.

Opowiadanie dla starszych przedszkolakow*

Cé:QNa uczyciel Radusia

— W co sie bawimy? —zapytat krasnal Radus od razu, gdy tylko wszyscy
wybiegli na przedszkolne podwarko.

— Jest ciepto, moZemy pojeZdzi¢ na rowerach — zaproponowat Tomek.

Adam od razu podhiegt do Panii zapytat:

— Prosze Pani, mozemy wyprowadzi¢ rowerki?

— Tak, ale pamietajcie, zeby jezdzic ostroznie i tylko po sciezkach prze-
znaczonych dla rowerdow — przypomniata Pani.

—Dobrze! — zwotat Adam i razem z Tomkiem pobiegl po rowery.

— Radusiu, we? sobie swoj rowerek! — krzyknat Adam, wskakujac na
siodetko.

Ale Radus udawat, ze nie slyszy. Odwrécit gtowe i patrzyt smutno
w strone lasu.

lednak chtopcy nie rezygnowali:

— Radusiu! Biegnij po rower! Czekamy na ciebie! — zawotal Tomek,
podjezdiajgc do krasnala.

Radus popatrzyt na Tomka i powiedzial smutno:

— Nie umiem jeidzi¢ na takim rowerku.

— Przeciez rok temu jezdzites razem z nami — dziwit sie Adam.

— Tak, ale wtedy miatem rowerek z matymi kdteczkami z boku. Teraz
jeidzi na nim zajgczek Kicus, a ja dostatem od Pani ten z dwoma kotami.
Nie umiem na nim jeZdzi¢ — powiedziat cicho zawstydzony krasnal.

— Trudno, jak sie kiedys nauczysz, to bedziesz jeidzit razem z nami —
powiedzial Tomek i odjechat. Adam potozyl noge na pedal i juz miat
ruszyc za Tomkiem, ale spojrzal na smutnego krasnala i poczul, ze nie
moze tak po prostu odjechac.

—Niemartwsie Radusiu, jak chcesz, tonauczeciejeidzic natymrowerze
— powiedziat.

# Beata Szurowska jest autorkg wielu publikaci metodycznych oraz narzedzi dydaktycznych dla dzieci w wieku przedszkolnym
i wezesnoszkolnym. Prezentowane opowiadanie byto publikowane w wydawnictwach JUKA-91 Sp. z 0.0. oraz Grupa MAC S.A..
Autorkg ilustracji jest Magdalena Babiriska.
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— Naprawde? Bardzo chcel — ucieszyt sie Radus i szybko pobiegt po
swoj nowy rowerek.

Tomek jezdzit na rowerze, a Adam uczyt Radusia. Pani przygladata sie
uwaznie i nawet miala juz podejs¢ do chtopca i krasnala, Zzeby im po-
mac, ale nie bylo takiej potrzeby. Adam byt wspaniatym nauczycielem.

—Siadaj i kre¢ pedatamil Nie bdj sie, bede cie trzymat — powiedzial do
krasnala, przytrzymujac kierownice i siodetko.

Na poczatku Radué byt bardzo przestraszony, ale jui po chwili coraz
pewniej krecit pedatami.

— Wolniej, nie tak szybko!l — smial sie Adam, ktdry, tak jak obiecat,
wciazi trzymal rowerek. W pewnym momencie zawotat:

— Uwaga, Radusiu! Puszczam cie. Jed? sam!

Radus w pierwszej chwili przestraszyl sie i zachwial, ale zaraz mocniej
nacisnal na pedaly i pojechal smialo do przodu.
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—Jadel Jade! — zawotat ucieszony.

Adam patrzyt na niego i bit brawo. Wiedziatl dobrze, co czuje Radus,
bo wciaz pamietal, jak bardzo byt szczesliwy, gdy rok temu pod czujnym
okiem taty nauczyt sie jezdzi¢ na rowerze. Teraz cieszyl sie chyba jeszcze
bardziej niz wtedy i byt bardzo dumny ze swojego malego ucznia. Szyh-
ko wskoczyl na siodetko i dogonit krasnala. Potem jeidzili razem, a wiatr
nidst ich radosne okrzyki po catej okolicy.

Pani patrzyla ze wzruszeniem na Adama i myslata, ze ten maty chlo-
piec wcale nie jest juz taki maly, jesli potrafi pomagac i uczyc innych.

Praktyki pedagogiczne jako wazny element rozwijania kompetencji nauczyciela
malego dziecka

Mawigc o kompetencjach przyszfosc nauczyciela matego dziecka, warto podkresic znaczenie praktyk realizo-
wanych w trakcie studiow. Tylko w placwce przedszkolnej student ma mozliwos¢ nauczyc sig, jak planowac
i organizowac proces edukacyjny zgodnie z wymaganiami programowymi, warunkami konkretnej placowki
oraz potrzebami dzieci. Maria Grzegorzewska podkreslata, ze ,im nauczyciel jest lepszym czfowiekiem, lepiej
do pracy przygotowanym, im ma wigkszg dla drugich zyczliwosc, gtebszg o nich troske i poczucie odpowie-
dzialnosci za swojq pracg, tym wigkszy zostawi slod w duszach dziec” (1938, s. 95). Z pewnoscig wazne
sq okreslone predyspozycje, takie jak empatia, ciepto, pedagogiczna intuicja, solidnosc i odpowiedzialnos¢ za
siebie i drugiego cztowieka, ale fo tylko elementy, ktdre sktadajq sig na zawodowy sukces nauczyciela. Istotne
jest réwniez bardzo dobre przygotowanie teoretyczne i praktyczne oraz motywacja do nieustannego rozwoju
osobowego i zawodowego.
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Przygotowanie teoretyczne jest tylko jednym ogniwem ksztatcenia. Brak dobrego przygotowania prak-
tycznego znacznie obniza kwalifikacje do wykonywania zewodu nauczycielo. Jednak zeby praktyczne ksztat-
cenie przysztych nauczycieli spefniato swojg rolg, musi by¢ bardzo dobrze zorganizowane, co powinno by¢
wspdlng troskq zardwno uczelni, samych studentow, jak rowniez pracownikow placowki edukacyjnej, w ktorej
praktyki sg realizowane. W Rozporzdzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012
roku czytamy , Ksztatcenie powinno stanowic integralng catos¢ zaprojektowang tak, aby wiedza teoretyczna
stuzyta przede wszystkim nabywaniu praktycznych umiejetnosci potrzebnych do wykonywania zawodu ne-
uczyciela, dlatego tez rozporzqdzenie ktadzie znaczny nacisk na praktyczne przygotowanie do wykonywania
zawodu™.

Na stopniowe nabywanie okreslonych kompetencji zawodowych (w tym réwniez stopniowe ksztattowa-
nie refleksyjnej postawy), zwraca uwage Piotr Kowalik. Wedtug tego autora praktyczne ksztatcenie odbywa
sig w nastgpujgcy sposob:

o Krok pierwszy — bezrefleksyjny (nasladownictwo). Natym etapie nastepuje ksztatce-
nie umiejetnosci pedagogicznych w oparciu o obserwacje czynnosci wykonywanych przez nauczy-
cielo oraz przyswojenie zdobytych informacii z zastosowaniem metody nasladowcze.

o Krok drugi — refleksyjny (sumodoskonalenie). Na tym etapie oprocz ksztatcenia
umiejgtnosci pedagogicznych w oparciu o obserwacje czynnosci wykonywanych przez nauczyciela
stosuje sig takze metode dziatania samodoskonalgcego.

e Krok trzeci — nowatorski (innowacje). Na tym etapie umiejgtnosci pedagogiczne studen-
tow ksztatcone sq poprzez samooceng i samoanalize (2003, . 108).

Denek podkresla, ze whasnie praktyczne ksztatcenie pomaga studentom w ksztattowaniu umiejgtnosc
zwigzanych z refleksyjng postawg i dokonywaniem analizy whasnej pracy. Autor uwaza, ze praktyki pedo-
gogiczne stwarzajg tez studentom okazje do badania rzeczywistosci edukacyjnej, ale rowniez umozliwiajg
znalezienie odpowiedzi na trzy nastepujgce pyfania:

1. Co robig joko nouczyciel (autorefleksja) ?

2. Co osiggam w pracy z wychowankami (autoocena) ?

3. Co moge lub powinienem zmienic w swoim praktycznym postgpowaniu? (1999, 5. 152)

Dlatego warto zwrdci¢ uwage na ksztatcenie praktyczne, ktdre warunkuie dobre przygotowanie do za-
wodu. To whasnie w przedszkolu, jeszcze podczas nauki na studiach, student okresla siebie w roli nauczyciela,
uczy sig rozpoznawac swoje stabe i mocne strony, refleksyjnie ocenia whasne dziatania edukacyjne i ostatecz-
nie dokonuje wybordw zawodowych, ktdre zawazq na jego przyszlym zyciu.

> Rozporzgdzenie Ministra Nouki i Szkolnictwa WyZszego z dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie standardow ksztafcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz.U. z 2012 r. nr 10, poz. 131).
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Podsumowanie

Wspdtczesny swiat stawia przed nauczycielami matego dziecka wiele wyzwan. Muszg sprostac nietatwym
wymaganiom otoczenia oraz rozwijac u swoich wychowankow kompetencie wazne nie tylko w perspektywie
przygotowania do nastepnego efapu edukadji, ale réwniez dobrego funkcjonowania w spoteczeristwie — dzis
i jutro. Sprostac tym zadaniom moze tylko nauczyciel dojrzaty, dobrze przygotowany do zawodu, inteligentny
spofecznie, moralnie i emocjonalnie. Warto o tym pamigtac, poniewaz nauczyciel wychowania przedszkol
nego jest dziecka niekwestionowanym autorytetem — nie tylko uczy, ale rowniez pomaga dziecku budowac
poczucie whasnej wartosci, zwraca uwage na mocne strony, jest blisko, Zeby wskazac, jok pokonywa stabosci
i pracowa¢ w tych obszarach, ktére wymagajg Cwiczen. Ta nauczycielska wiara w matego cztowieka czyni
go silnym i szczgsliwym, a to z kolei tworzy solidny fundament nie tylko pod przysztg edukacie, ale rowniez
czgsto pod cate 7ycie cztowieka.
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