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Twoje Dziecko (1951-1981) — magazyn poradnikowy
dla rodzicow

W artykule podjgto sie zadania zaprezentowania jednego z tytutow w segmencie pism dla rodzicow. Wybrano
tytut Twoje Dziecko ze wzgledu na kryterium czasowe. To najstarszy tytut sposrod innych tytutow aktualnie
dostgpnych w sprzedazy w segmencie pism dla rodzicow. Pierwszy numer wydany zostat w styczniu 1951
roku. W artykule dokonano charakterystyki tytutu, przedstawiono tresciowe dominanty, zrelacjonowano
rezultaty badari naukowych oraz rezultaty analiz prasoznawczych z lat 1951-1981.

Stowa kluczowe: pedagogika, prasa dla rodzicow, Twoje Dziecko, rodzicielstwo, dziecko

W artykule podjgto sig zadania zaprezentowania miesigcznika Twoje Dziecko w przyjgtych z gory cezurach,
ktre korespondujg bezposrednio z jego ewolucig na rynku prasowym. Lata pigcdziesigte ubiegtego wieku
zostaty wskazane ze wzgledu na pojawienie sig tytutu na rynku prasowym, co Zofia Skt w analizie dziejow
prasy kobiecej (1998, s. 48-50) wpisata w drugi okres periodyzacji obejmujgcy powojenne lata 1950-1956.
1a$ poczgtek lat osiemdziesigtych ubiegtego wieku zostat wskazany ze wzgledu na zawieszenie tytuty
na rynku prasowym spowodowane sfanem wojennym, co w wymienionej juz periodyzacji Zofii Sokat (1998,
5. 52-54) usytuowane zostato w czwartym okresie, obejmujgcym lata 1971-1981. Aktualnie Twoje Dziecko to
najstarszy tytut sposrad innych dostepnych w sprzedazy w segmencie pism dla rodzicow'. W artykule dokonano

! Segment magazyndw poradnikowych dla rodzicow najliczniej reprezentowany jest przez miesigczniki adresowane do rodzicow
dzieci do 6. roku zycia lub miodszych. Obok najstarszego przywotanego tytutu, tj. Twojego Dziecka (od 1999 r. wydawnictwa Edipresse
Polska), postod dostepnych — stan na 2012 r. — w bezposredniej sprzedazy miesigcznikéw wymienic trzeba, liczge od potowy lat
dziewigcdziesigtych ubiegtego wieku, tytuty: Dziecko (wydawnictwa Proszyriski i ska, od wiosny 2002 . wydawnictwa Agora), Mamo,
to Ja (wydawnictwa Przyjaciotka sp. z 0.0. we wspotpracy z Hymsa, od listopada 1998 r. wydawnictwa Edipresse Polska), Rodzice,
wydanie specialne Claudii (wydawnictwa Gruner+Jahr Polska sp. z 0.0.) oraz poczgwszy od czerwca 2002 r., kolejny periodyk Mama
i Dziecko (wydawnictwa Baver), poczqtkowo wydanie specialne Tiny, ktdrego nazwa po prawie rocznym okresie istnienia ulegta
zmianie na Mam Dziecko, kierowany do rodzicow dzieci do 3 roku zycia. Wsréd miesigcznikow wskazac mozna — liczqc od ostatniego
kwartatu 2005 r. — tytut Twdj Maluszek (wydawnictwa Edipresse Polska) adresowany do rodzicow dzieci, ktore nie ukoriczyly drugiego
roku zycia. Rodzice dzieci w wieku przedszkolnym stanowig grupe docelowq tytutu Przedszkolak (wydawnictwa Edipresse Polska).
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—w przyjetych cezurach — charakterystyki tytutu, przedstawiono tresciowe dominanty, zrelacjonowano wybrane
rezultaty badar naukowych oraz rezultaty analiz prasoznawczych.

Miesigznik Twoje Dziecko istnieje z niewielkimi przerwami od stycznia 1951 roku. Opatrywany byt pier-
wotnie podtytutem Miesiecznik Poswigcony Zdrowiu i Wychowaniu Dziecka. Stanowi kontynuacjg powojennego
czasopisma? zatytutowanego Matka i Dziecko. Miesigcznik Poswigcony Zdrowiu i Wychowaniv Dziecka do Lat
Siedmiu — organu Instytutu Matki i Dziecka w Warszawie, ktdre ukazywato sig poczgwszy od maja 1949
roku i zostafo zawieszone w marcu 1950 roku®. Pierwszym wydawcq Twojego Dziecka byt Paristwowy Zakfad
Wydawnictw Lekarskich w Warszawie, za redaktorem w latach 1951-1960 Wiktoria Wittlin-Winnicka, pediatra,
spotecznik w opiece nad dzieckiem (Wilkoszewski, 1983, s. 682-683). W trakcie kolejnych ponad trzydziestu
lat stanowisko redaktora petnita Janina Szewczykowska, zwigzana z tytutem od poczgtku jego istnienia funkcig
sekretarza redakcii.

Grupe docelowg oraz ogdlng koncepcjg czasopisma dookreslono w pierwszym numerze z 1951 roku
w rubryce ,0d Redakdji”, gdzie czytamy:

. Twoje Dziecko to pismo dla Was — rodzicow, a zwhaszcza dla pracujgcych matek miast i wsi. Chcemy by
byto ono Waszym prawdziwym przyjacielem, by pomogto Wam w wychowaniu zdrowego, radosnego dziecka
[...] Piszcie do nas gdy napotkacie na trudnosci i ktopoty w pielegnacji Waszego dziecka, gdy bedzie Was

Tytut pojawit sig na rynku w drugiej potowie 2005 r. Posrod mtodszych tytutow w segmencie prasy dla rodzicow wymienic mozna
migdzy innymi tytut Gaga (wydawnictwa Valkea Media). Zgodnie z wydawniczg zapowiedzig Gaga to luksusowe pismo lifestylowe,
porzucajqce tradycyjny styl poradnikowy, adresowane do wielkomiejskich rodzicow dzieci do lat 10. W drugiej potowie paZdziemika
2009 1. na rynku debiutowat dwumiesigeznik Mamy radzg mamom (wydawnictwa Edipresse Polska), pismo spotecznosciowe, pierwszy
w Polsce — zgodnie z wydawniczg zapowiedzig — poradnik pisany przez mamy dia mam. Segment prasy dla rodzicow obejmuie
rowniez inne tytuly, w tym adresowane do kobiet w cigZy oraz tzw. magazyny shoppingowe (zakupowe). Wewngfrz segmentu w per-
spektywie chochy ostatnich kilkunastu lat zachodzq zmiany; wystarczy wspomniec o nieregularnych wydaniach magazyndw poradni-
kowych dla rodzicw, ich zawieszeniu lub wycofaniu z rynku czy pojawieniu sig nowych tytutow. Nie uwzgledniono powyzej okresowych
dodatkow do innych tytutow, np. prasy kebiecej, i. dodatkéw o tematyce poruszanej na tamach periodykow dla rodzicow — cigza,
pordd, opieka i pielegnacia, wychowanie, ogdlnie rodzicielstwo; nie uwzgledniono tytutow adresowanych do rodzicow dziei niepek-
nosprawnych i/lub dotknietych niektorymi chorobami, nie uwzgledniono réwniez tytutow adresowanych w gtownej mierze do przed-
stawicieli okreslonych instytucii, np. Swiadczqcych ustugi z zakresu edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej, czy tez nie uwzglgdniono
czasopism typu wyznaniowego, np. katolickich. Nie uwzgledniono takze bezptatnych czasopism dla rodzicow, np. na farmaceutycznym
rynku wydawniczym.

2W rozmowie z Janing Szewczykowskq zostato przywotane wskazanie: ,Pismo (Twoje Dziecko— dop. R.B.) miato by¢ konty-
nuacjg przedwojennego miesigcznika Matka i Dziecko. Kilka numerdw wyszfo nawet pod tym tytutem w roku 1949” (Sfowo
Powszechne, 1979, nr 26 z dnia 5 lutego 1979). We wskazaniu nieprecyzyjnie okreslony zostat czas — kontynuacja dotyczy raczej
powojennego miesigcznika o podanym tytule. Na podstawie analizy literatury zouwazy( frzeba, Ze w okresie przedwoiennym ukazywato
sig pismo Dziecko i Matka, wydowane przez Towarzystwo Wydawnicze , Bluszcz”, najprawdopodobniej dwutygodnik (zob. Wilkoszewski,
1983, 5. 682).

3 Dane dotyczgee ukazania sig ostatniego numeru tytutu przywotane zostaty za: Zofig Sokét (1998, s. 197). Inaczej okresla
E. Wilkoszewski: ,miesigcznik, pod tytutem Matka i Dziecko ukazato sig po woinie w maju 1949 r., wydawane przez Instytut Matki
i Dziecka, redagowane przez L. Barariskq i B. Gérnickiego. Wychodzito przez dwa lata do korica 1950” (Wilkoszewski, 1983,
5. 682).
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co$ martwic lub interesowac. Wychowanie zdrowego, silnego malca wymaga duzej troskliwosci i umiejgtnosci.
Pomoze Wam w tym Twoje Dziecko” (TD, 1951, nr 1, s. 2; w przypisach stosujg skrét TD na oznaczenie
tytutu Twoje Dziecko).

Samym tytutem — zdaniem Janiny Szewczykowskiej — zaznaczano , ze adresowane jest do obojga ro-
dzicow i wszystkich majgcych jakies »swoje« dzieci np. opiekundw, wychowawcow, pracownikw ztobkow,
przedszkoli, domow dziecka” (Sfowo Powszechne, 1979). Krtko mowigc, rodzice nie stanowili jedynej grupy
odbiorcow, wystarczy pamigtac o instytucjach, ktdre z racji statutowych zadari powotane byty do Swiadczenia
opieki i zabezpieczenia rdznych potrzeb dzieci i rodzicow. Tytut nie uchronit sig od Gwczesnej ideologii, czytamy
dalej w redakcyjnym stowie:

Rawnoczesnie chcemy byscie wiedzieli jok 2yjq dzieci w catym Swiecie. Jak 2yjq dzieci w Zwigzku Radzieckim
i Krajach Demokracji Ludowsj, ktdre otoczone troskliwg i serdeczng opiekg rodzicéw i paristwa przezywag
swe radosne dziecifistwo, wyrastajgc na dzielnych, mocnych ludzi, i jok Zyjq tysigce dzieci w krajach kapita-
listycznych, cierpige wraz ze swymi rodzicami gtod i wyzysk” (1D, 1951, nr 1, 5. 2).

Zdaniem Zofii Sokt ,tematyka ta dominowata do Smierci J. Stalina w 1953 roku” (Sokdt, 1998,
5. 197).

Pola tematyczne z dwunastu numerow pierwszego rocznika skonstruowane przez redakce Twojego
Dzieckai upublicznione jako odpowiedZ na czytelnicze informacyjne zapotrzebowanie, obejmowaty (1D, 1952,
nr 1, s. 8): higieng ogdlng (m.in. kwestie wyposazenia apteczki domowej, walki z wszawicq, zwalczania
ssania smoczka), schorzenia (wybrane przypadki, np. oparzenia, ztamania), pielegnacje niemowlecia (m.in.
kwestie kgpieli niemowlecia, karmienia naturalnego, zabiegdw przy chorym dziecku), pielegnacie dziecka star-
szego (m.in. kwestie dbatosci o zeby, hartowania dziecka), choroby zakazne i pasozyty (wybrane jednostki
chorohowe, jak: btonica, krztusiec, dur brzuszny, odra, takze kwestie szczepier ochronnych), higieng kobiety,
cigze, pordd i potdg (m.in. kwestie nieprawidtowosci cigzy, przygotowania do porodu, instytucjonalnego za-
bezpieczenia potrzeb kobiet w cigzy w Poradni ,K"), wychowanie (m.in. kwestie zabawy dzieci w réznym
wieku, wyrabiania u dzieci szacunku do przyrody), wzory, odziez i bielizng (praktyczne porady, instruktaz
kroju i szycia, robotki reczne itp.), Zywienie (kwestie diety, sktadnikow i sposobow przygotowania positkow
oraz przetwordw), poznawanie praw w réznych sytuacjach rodzicielstwa (m.in. kwestie obowigzku alimento-
cyinego). Spis tresci skonstruowany przez redakce tytutu z kolejnych dwunastu numerdw z 1952 roku pozwala
uzna¢ zachowanie wyzej wymienionych pdl tematycznych (1D, 1953, nr 1, 5. 5).

Zawartos¢ tresci na famach Twojego Dziecka, w tym ewolucjg tresciowej dominanty — wpierw tematyki
zdrowotnej, nastepnie tematyki rozwoju psychicznego dziecka, opieki i rodzicielstwa, rozpozna¢ mozna
na podstawie danych z wywiadow z Janing Szewczykowskq. W wywiadzie opublikowanym pod koniec lat sie-
demdziesigtych XX wieku w dzienniku Stowo Powszechne Janina Szewczykowska uznata:

Ldrowiu dziecka poswigcamy wiele miejsca. Zamieszczamy przystepnie opracowane artykuty z zakresu pe-
diatrii, przy czym obok omawiania schorzer i wad oraz ich leczenia zwracajg one uwage na profilaktyke.
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Ldrowiu dziecka stuzg takze materiaty poswigcone kobiecie w cigzy, a takze — siggajc jeszcze wezesniej —
dojrzewaijqcej dziewczynce. Na kolumnie poswigconej niemowlgtom w bardzo przystepnej formie gawed,
listow lub pamigtnikdw, staramy sig poprzez pokazywanie sytuacji wzorcowych uczulac rodzicow na wszelkie
odchylenia od normy, ktdre w tym okresie zycia mogg mie¢ powazne nastgpstwa. Rozpatrujge inne dziaty,
czy to gawedy o stole rodzinnym, czy rozwazania o potrzebie estetycznego wyglodu, czy tez kultury na codzied,
zawsze mamy na uwadze dobro dziecka. Kultura domu i dobra atmosfera otaczajgea dziecko, to bardzo
wazne czynniki odgrywajgce niematg rolg w ksztattowaniu u dziecka wielu cennych postaw moralnych i spo-
fecznych, ktore pomogg mu by¢ szczgsliwym z innymi ludzmi” (Stowo Powszechne, 1979).

Twoje Dziecko, zdaniem Zofii Sokot (1998, 5. 198):

,Z czasem stato sig pismem obojga rodzicow i starato sig przygotowac ich do roli rodzicielskiej i wychowawczej.
W latach siedemdziesigtych tres¢ pisma wzbogacity artykuty dotyczqce probleméw matzeriskich i rodzinnych
oraz ich wptywu na rozwdj dziecka”.

W Prasie Polskiej* ze stycznia 1981 roku Hanna Rzemieriska (1981, s. 37), dokonujqc prezentacji mie-
sigcznika Twoje Dziecko, zauwazyta: ,Trudno dostgpne w kioskach, przekazywane z rgk do rgk, stanowi
swoistq forme rodzicielskiej edukacji, pefnigc jednoczesnie rol powiemika w najwazniejszych ludzkich spra-
wach”. Wystarczy wspomniec, iz do 1977 roku Twoje Dziecko:

,Ukazywato sig na gazetowym papierze w skromnej szacie graficznej. Potem drukowano je technikg fotosktadu
w nakladzie 200 tysigcy egzemplarzy, kidre rozchodzily sig bez zwrotGw; pismo otrzymato takze kolorowg
oktadke i barwne ilustracje w tekscie” (Sokat, 1998, 5. 198).

Na poczgtku lat osiemdziesigtych tytut ukazywat sig w naktadzie okoto 220 tysigcy egzemplarzy,
a liczba urodzen ksztattowata si¢ wowczas orientacyjnie na poziomie okoto 600 tysiecy dzieci rocznie
(Rzemieriska, 1981, s. 38). W retrospektywnym spojrzeniu na trzydziestoletni okres istnienia tytuty —
0d 1957 roku do 1981 roku — uwzglednione zostaty miedzy innymi kwestie tematyki miesigcznika i specyfiki
$wiadczonego na jego famach poradnictwa medycznego. Profil miesigcznika ,ulegat metamorfozie wraz
76 Zmieniajgcymi sie warunkami i potrzebami czytelniczymi” (Rzemieriska, 1981, s. 37). Zdaniem Janiny
Szewczykowskiej w ocenie wyrazonej na poczgtku lat osiemdziesigtych ubiegfego wieku:

,30 lat temu (poczgtek lat pigcdziesigtych XX w. — dop. R.B.) musieliSmy uzupetniac brak poradnictwa me-
dycznego, zachecac do kontaktu z lekarzami, odpowiadac na pytania typu: co to jest krzywica i czy w pigtek
mozna kgpac dziecko. .. Obecnie wyczuwamy wigkszy gtod wiedzy o rozwoju psychicznym dziecka i zwig-
zanym z nim postgpowaniu wychowawczym. Mniej wigc niz kiedys zajmujemy sig zagadnieniomi zdrowotnymi,
wigcej atmosferg, w jakiej wyrasta dziecko [...] Mtode kobiety, ktdrych matki zajete byty pracg zawodowg
i nie miaty czasu dla dziei, teraz same majg zaburzenia w matkowaniu. Przezywaig fo zresztg, tkwig w stre-

# Pismo Stowarzyszenia Dziennikarzy Polskich.
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sach i poczuciu winy, co z kolei odbija sig na ich dzieciach. To zupetnie nowe koszty wspdtczesnego Zycia.
Staramy sig je Sledzic, pomagac rodzicom w odnalezieniu sig w swej roli, w zrzuceniu z bark niezawinionego
cigzaru. Mowimy do nich zyczliwym jezykiem, piszemy o prostych sprawach matzeriskich, o konfliktach ro-
dzinnych, ktdre czesto sq ich udziatem. | o jest z wdzigcznoscig odbierane. Czytelnicy dajg nam dowdd swego
zaufania w listach” (Rzemieriska, 1981, s. 37).

Poradnictwo medyczne $wiadczone na tamach tytutu przez ekspertow réznych specjalnosc, wspétpracu-
jacych z redakcjg, odpowiadato zapotrzebowaniu zawartemu w przeswiadczeniu redakdi ,,im bardziej odhu-
manizowana staje sig medycyna, tym wigksza jest w ludziach potrzeba kontaktu z kims, kto do ich problemow
ma stosunek bardziej osobisty” (Rzemieriska, 1981, s. 37). Stqd zdaniem Janiny Szewczykowskiej wiary-
godnos¢ poradnictwa medycznego polegata na znawstwie problematyki i zarazem na , ludzkim, nieurzedowym
podejsciu” do spraw natury medycznej zgtaszanych przez czytelnikow miedzy innymi w listach z zapytaniami
do redakeji (Rzemieniska, 1981, s. 37). Redakcja tytutu nigdy — co podkreslata Janina Szewczykowska — nie
roscita sobie prawa do , zastgpowania stuzby zdrowia”, a jedynie starata sig , 0kazac che¢ autentycznej pomocy”
(Rzemienska, 1981, s. 37). Juz od drugiego numeru z 1951 roku redakcja tytutu udzielata odpowiedzi
na zapytania czytelnicze w rubryce Na wszystko jest rada. W styczniu 1953 roku redakcja uruchomita rubryke
Nasi czytelnicy piszg, w ktorej obok listow z pytaniami, pojawiac sig bedg uwagi na temat miesigcznika, rekon-
strukcje i relacje czytelniczych doswiadczen rodzicielstwa, w tym dotyczqee pielegnaci, opieki i wychowania dzieci.

W ogamigciu Swiadczonego na tamach Twojego Dziecka poradnictwa mozna postuzy¢ sig zarowno kate-
gorig poradnictwa rodzinnego, ktdrego przedmiotem jest pomoc rodzinie w petnieniu funkcji rodzicielskich
(Czemiawska, 1973, 5. 36; Swigtkiewicz, 1976, 5. 37), iak rowniez kategorig poradnictwa wychowawczego,
ktorego przedmiotem jest intencjonalne dziatanie nazywane wychowaniem ,w aspekcie zdrowia, ogdlnego
prawidtowego rozwoju, harmoniinego wchodzenia w krgg rodzinny, w grupe rowiesniczg, w spofeczeristwo”
(Czemiowska, 1973, s. 37 i nast.). Poradnictwo realizowane na famach Twojego Dziecka za posrednictwem
listu zostato rozpoznane w badaniu Olgi Czerniawskiej na podstawie analizy 180 listow zamieszczonych
w miesigczniku w pierwszym potroczu z 1975 roku. Analiza obejmowata rozpoznanie adresatw listow, pro-
blematyki listow, sposobow przedstawiania problemdw i pisania listow oraz sposobow rozpatrywania przez
specjalistow problemow w odpowiedziach na listy czytelnikow. Wsrod oséb radzqcych sig dominowaty przede
wszystkim kobiety — matki dzieci do siddmego roku zycia zamieszkujgce w matych miastach (ponizej 100 ty-
siecy mieszkaricow). Wigkszos¢ listow dotyczyta problematyki zdrowia oraz zwigzanych z tq problematykq
rozstrzygniec prawnych. Osobne dziaty stanowity: korespondencia dotyczgca Swiadomego planowania rodzi-
cielstwa, problemy wychowawcze, problemy dotyczgce prowadzenia gospodarstwa domowego (Czemiawska,
1977, rozdziat V, szczegohnie s. 183-192). Zdaniem Olgi Czerniawskiej poradnictwo na tamach Twojego
Dziecka realizowane za pomocg listu byto poradnictwem umacniajgcym w rolach rodzicielskich, komentujgcym
— na bazie pozytywnych cech osoby radzqcej sig — uktad relacji migdzy matkg i dzieckiem, nierzadko kom-
pensujgcym niedobory i braki zaistniate w Srodowisku spofecznym, a co szczegdlnie wazne — zachecajgcym
40 wysitku, nierezygnowania, niepoddawania sig przeciwnosciom losu, kryzysom przypadkowym i rozwojowym
zwigzanym z fazq Zycia rodzinnego i wieku dziecka” (Czemiawska, 1977, 5. 191).
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Zagadnienia dotyczqce zawartosci tematycznej miesiecznika znalazty odzwierciedlenie w pracach Zespotu
do Badar nad Tresciami i Formami Upowszechniania Kultury Pedagogicznej®. Analizg objete zostaty artykuty
71974 roku. Dobér artykutow obejmowat autordw, kidrzy regulamie zamieszczali artykuty w Twoim Dziecku.
Tresci zostaty podzielone na cztery grupy i kilkanascie podgrup tematycznych: zagadnienia dotyczqce rozwoju
fizycznego (zdrowie, miara i waga, odzywianie, higiena, Swiadome kierowanie niektorymi procesami biolo-
gicznymi organizmu), zagadnienia dotyczqce rozwoju psychicznego (rozwdj emocjonalny, rozwdj intelektualny,
zaspokojenie potrzeb psychicznych), zagadnienia dotyczgee wrastania w spoteczeristwo, czyli kwestie dotyczqce
uczenia sig i przygotowywania do petnienia réznych rdl, zagadnienia dotyczgce wrastania w kulurg, czyli
kwestie dotyczgee zachowan zwhoszcza w sferze kultury symbolicznej (Swigtkiewicz, 1979, s. 17-24).
W badaniach Zespotu Twoje Dziecko zostato uznane za pismo specjalistyczne W uzasadnieniu wskazano miedzy
innymi ogdlng jednorodnos¢ zagadnien poruszanych na jego tamach wyznaczong przez podstawowq proble-
matyke okreslajgeg profil pisma oraz merytoryczne kompetencie nadawcow tresci w zakresie poruszanej pro-
blematyki (Swigtkiewicz, 1976, s. 36-37; 1979, 5. 21). W zrekonstruowanym przez Woiciecha Swigtkiewicza
(1979, 5. 24-25) modelu wychowawczym propagowanym przez Twoje Dziecko rodzina zostata potraktowana
jako ,.egalitama wspdlnota potgczona wigzami emocjonalnymi, skupiona wokdt autonomicznej wartosci
dziecka” oraz uznana za ,najbardziej wiasciwe naturalne Srodowisko wychowawcze”. W propagowanym
wawczas na tamach pisma modelu rodziny zauwazy¢ mozna zdaniem Woiciecha Swigtkiewicza , pewng spe-
Gjalizacjg rol wychowawczych”, ti.:

,eksponowanie roli matki w wychowywaniu dziecka w wieku niemowlgcym i przedszkolnym. »Specjalizacja«
ta uzasadniona jest gtownie czynnikami biologicznymi i psychicznymi zwigzanymi z biologiczng, psychiczng
i spoteczng rolg matki w zyciu rodzqcego sie dziecka [ ...] Poza wspomnianymi przypadkami »specializacji«
6l wychowawczych, pismo zdecydowanie propaguje model wychowawczy rodziny oparty na odpowiedzialno-
§ci i konsekwentnym uczestnictwie w wychowywaniu dzieci na rownorzednych zasadach obojga rodzicow”
(Swigtkiewicz, 1976, s. 44).

Zawartos¢ tematyczna Twojego Dziecka z lat 1951-1998 zostata zrekonstruowana réwniez w badaniv
Anny Kwatery (2001), w ktdrym skupiono uwage na artykutach dotyczgcych migdzy innymi wychowania, roz-
woju fizycznego, rozwoju psychicznego, opieki zdrowotnej i zaburzen w rozwoju w okreslonych fazach Zycia
dziecka.

Najwigcej czytelnicy mogli sig dowiedziec o opiece zdrowotnej [...]. Duzg wage przywigzywano do wiado-
mosci na temat schorzed i chordb zakazZnych, szczegdlnie ich efiologii, objawdw, leczenia i zapobiegania.
Charakterystyczny byt takze wzrost czgstotliwosci poruszania tematow poswigconych pewnym chorobom
w okresach szczeg6lnie duzej zachorowalnosci” (Kwatera, 2001, s. 80).

5 Zespot zostat powotany w 1975 1. w Zaktadzie Pedagogiki Spotecznej Uniwersytetu todzkiego, byt kierowany przez Olgg
(zerniawskg.
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Tuz za problematykq zdrowotng — pod wzgledem kryterium waznosci — znalazly sig artykuty dotyczqce
problematyki wychowania, rozwoju psychicznego, w tym ze szczegdlnie uprzywilejowanym migjscem dla roz-
woju emocjonalnego oraz artykuty dotyczqce problematyki prawidtowosci rozwoju psychofizycznego. Zdaniem
Anny Kwatery (2001, 5. 81) choc problematyke poruszang na famach tytut charakteryzowaty zmiany, to
Nie spowodowaty znacznych przeobrazen w profilu pisma, a jedynie zmiany haset wywotawczych poszcze-
g6lnych tematdw i tresci wzbogaconych przez rozwdj wiedzy”, w zwigzku z czym uzasadniona wydaie si
teza, Ze:

., Twoje Dziecko daje petny obraz problematyki, uwzgledniajgcy wszystkie etapy rozwoju dziecka w roznych
aspektach. Ponad 2/3 autoréw bedgcych ekspertami w swoich dziedzinach, zapewniato rzetelny przekoz
informacji” (Kwatera, 2001, s. 81).

Twoje Dziecko zostato wymienione na stronach Stownika wiedzy o mediach (Filas, 2007, s. 117-120)
w zestawieniu hierarchicznym wysokonaktadowych (co najmniej 100 tysigcy naktadu) najpopulamiejszych
ptatnych czasopism ogdlnopolskich z lat osiemdziesigtych XX wieku na pozycji dwudziestej, ze wskazaniem
sredniego nakfadu jednorazowego wynoszgcego 250 tysigcy egzemplarzy. Wowczas Twoje Dziecko byto
jednym z nielicznych na rynku prasowym — stosujgc okreslenie Zofii Sokt (1998, s. 196-200) — ,pism dla
matek zwigzanych z macierzyrstwem i rodzing”. Tytut zostat nawet uwzgledniony w analizie dziejow polskich
czasopism pediatrycznych i usytuowany w dziale wydawnictw o charakterze spotecznym, poswigconych zdrowiu
i wychowaniu dziecka. Mowa o artykule autorstwa Edwarda Wilkoszewskiego Z dziejow polskich czasopism
pediatrycznych (lata 1908-1983) (Wilkoszewski, 1983, s. 680, s. 682-683), w ktdrym Twoje Dziecko uzys:
kato wysokg note, biorgc pod uwage zawartos¢ tematyczng konsultowang ze specjalistami roznych dziedzin
oraz walory estefyczne, w tym merytoryczng i jezykowo-stylistyczng przystgpnosc:

,Czasopismo Twoje Dziecko [ ...] podlegato ewolucii, co niewgtpliwie tgczyto sig z narastajgcym zaintereso-
waniem, jak rowniez ze zwigkszajgcg sig liczbg jego czytelnikow, pochodzgeych ze wszystkich Srodowisk.
W pierwszych okresach dziofalnosci wigkszos¢ poruszanych zagadnien dotyczyta zdrowia fizycznego dziecka,
profilaktyki i chordb dzieci. Nastgpnie zgodnie z wymaganiami pedologii w czasopismie omawia sig coraz
czgsciej problemy rozwoju psychiki dziecka i jego wychowania zwiaszcza, ze potrzeba tych informacji staje
sie coraz wigksza [...]. Z punktu widzenia estetyki Twoje Dziecko zastuguje tokze na duze uznanie. Tekst
dziki rozmieszczeniu go na kazdej stronicy w czterech kolumnach czyta sig fatwo i szybko. llustracie czamo-
-biate i barwne sq zawsze wyrazne i zrozumiate. Tres¢ artykutéw podawana jest na ogdt w sposob dostgpny.
Kontakty czytelnikow z redakcjg sq bardzo zywe” (Wilkoszewski, 1983, s. 683).

Ocena przypisana fytutowi obejmowata rowniez jego potencialne mozliwosci w zakresie dotyczgcym
wspomagania czytelnikow w procesie wrastania w role rodzicielskie i bycia rodzicem, wspierania w wycho-
wawczych dziotaniach, ksztattowania okreslonych postaw rodzicielskich w zakresie opieki i pielegnacji poprzez
informowanie i instruowanie czytelnikow. Zdaniem Edwarda Wilkoszewskiego (1983, 5. 680) znaczenie wy-
downictw o charakterze spotecznym byto wowczas ,olbrzymie dla potrzeb nie tylko pediatrow, ale przede
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wszystkim szerokich rzesz innych pracownikow z dziedziny pediatrii, a takze rodzicow i opiekundw”. Ogélnie
mozna potraktowac Twoje Dziecko z lat 1951-1981 jako wazne Zrddto wiedzy o rozwoju i pielegnacii dziecka
i zarazem jako jeden z wielu Srodkow (czynnikow) ksztattowania kultury pedagogicznej rodzicow.
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Summary
Twoje Dziecko ( Your Child) — (1951-1981) parenting

This article presents one of the fitles in the segment of magazines for parents. Your Child monthly was chosen
due to the time criterion, as it is the oldest title of all currently available in the segment of magazines for
parents. The first issue was published in January 1951. This article characterizes the title, presents semantic
dominants, presents the results of research and the results of journalistic analyses from 1951 1ill 1981.
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